
Sehr geehrter Gast, 
 
 

wir begrüßen Sie recht herzlich im 
 

NEPTUN’s M. 
 

und wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt. 
 

Unser Team bedient Sie täglich ab 12 Uhr 

und ist gerne bereit, Sie in allen gastronomischen Fragen 

individuell zu beraten. 
 

Unkompliziert und locker geht es hier zu 

- in unserem Bistro und Eiscafé. 

Der Hit ist das hausgemachte Eis. 

Auch Snacks und kleinere Speisen können Sie 

zu jeder Tageszeit bei uns genießen. 
 

Selbstverständlich bereiten wir alle Gerichte 

täglich frisch zu und servieren 

Konditoreierzeugnisse aus eigener Patisserie. 
 

Unser Speiseeis wird nach eigener handwerklicher 

und alter Konditortradition 

ohne Konservierungsstoffe hergestellt. 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 

Ihr NEPTUN’s M.-Team 
 



NEPTUN’s M. - Kleine Vorspeisen 
 

Bruschetta mit Grana Padano         4,80 € 
geröstete Brotscheiben mit Tomate, Knoblauch & Olivenöl 
 
NEPTUN’s M.-Sandwich         5,80 € 
mit kross gebratenem Bacon, 
Tomate, Gurke und Eisbergsalat 
 
Tomaten-Mozzarella-Teller         6,80 € 
mit Olivenöl, Basilikum und Baguette 
 
Gebackener Schafskäse          7,00 € 
auf Tomaten mit Knoblauch-Olivenöl und Baguette 
 
Überbackene Miesmuscheln         7,00 € 
mit mediterranem Gemüse, Knoblauch und Baguette 
 
Rosa gebratene Entenbrust         9,50 € 
mit Granatapfelsauce, auf Rucola mit Parmesansplittern 
und ofenfrischem Baguette 

 
Köstliche "M"pfehlenswerte Suppen 

 

Hühnerherzensuppe          4,50 € 
 

Curry-Hähnchensuppe          5,00 € 
mit Gemüsestreifen und Hähnchenfleisch 
 

Tomatensuppe mit Parmesansplittern        5,00 € 
 

Ungarischer Kesselgulasch         5,50 € 
 

Warnemünder Fischsuppe mit Garnelen       6,00 € 

 
Alle Suppen servieren wir mit ofenfrischem Baguette. 



Leichte Salate 
 

Kleiner Salatteller           5,00 € 
 
Großer Salatteller           7,50 € 

 
Salat »Chicken breast«        10,50 € 
bunter Salat mit gebratenen Hähnchenbruststreifen 
und Orangen-Zitronen-Vinaigrette 
 
Salat »Tuna«         10,50 € 
bunter Salat mit Thunfisch in Öl, gebackenen Zwiebel- 
ringen, serviert mit geröstetem Kräuterbaguette 
 
Salat »Texas«         12,50 € 
mit gebratenen Rindfleischstreifen, 
Chicken wings und American Dressing 

 
 

Pasta NEPTUN’s M. 
 

Spaghetti “Mediterrane”       12,00 € 
mit Knoblauch-Olivenöl, frischer Tomate, 
Rucola und Basilikum 
 
Pappardelle          14,50 € 
mit gebackenen Garnelenschwänzen in Waldpilzsauce 
 
Pasta Mista Special (2)        13,00 € 
gemischte Nudeln mit scharfer Pilz-Knoblauchsauce 
und mediterranem Gemüse 
 

Bitte wählen Sie zur Pasta Mista Special: 
1 Portion Oliven   1,20 € 
1 Portion Shrimps   1,50 € 
1 Portion Hähnchenbrust  2,00 € 



Fischspezialitäten 
 

Gebratener Butterfisch        12,50 € 
an Tomaten-Fenchel-Gemüse   kleine Portion:   9,50 € 
und Sechskornreis 
 
Gebratener Rotbarsch        13,00 € 
auf mediterranem Gemüse    kleine Portion:  10,00 € 
und Kräuterspaghetti 
 
Riesengarnelen         19,50 € 
in Knoblauch-Olivenöl mit Paprika und 
Zucchini, serviert mit ofenfrischem Baguette 

 
Bitte beachten Sie außerdem 

unser täglich wechselndes Speisen-Highlight für 8,40 €. 

 
Aus Topf und Pfanne 

 

Gebratene Kalbsleberspieße       12,50 € 
in Sauce Bordelaise mit gebratenen Schupfnudeln 
 
Gebratenes Hähnchenbrustfilet      13,50 € 
mit Parmesan-Béchamelsauce 
auf Ratatouille und Pappardelle 
 
Gebratenes Rumpsteak        19,00 € 
an Backkartoffel mit Sour Cream (1) 
Dazu reichen wir einen kleinen Salat. 

 
Gern servieren wir Ihnen auch hier die leckeren 

Broilergerichte aus der Grillstube (nach Verfügbarkeit). 



Deftiges mit Bratkartoffeln 
 

Mecklenburger Bauernpfanne       10,00 € 
mit Tomate, Zwiebeln und Speck 
 
Matjeshering         10,50 € 
mit Apfel-Zwiebelschmand (1, 2)   kleine Portion:   7,50 € 
 
Mecklenburger Sauerfleisch       10,50 € 
mit Hausfrauensauce (1, 2)    kleine Portion:   7,50 € 
 
2 süß-sauer eingelegte Bratheringe      10,50 € 
mit gebackenen Zwiebelringen   kleine Portion:   7,50 € 

 
 

Für unsere kleinen Gäste 
 

Eierkuchen mit Apfelmus          5,00 € 
 
Milchreis (3) mit Zimt & Zucker         5,00 € 
 
Spaghetti            5,50 € 
mit Tomatensauce und Käse 
 
Jägerschnitzel           6,50 € 
mit Nudeln und Tomatensauce 

 
 

Über unser hausgemachtes Eis 
und unseren Kuchen aus der eigenen Konditorei 

informieren wir Sie gern persönlich 
oder in der gesonderten Karte. 

 

---------------------------------------------------------------------------- 
 

Die bei der Speisenherstellung verwendeten Lebensmittel 
mit Zusatzstoffen haben wir wie folgt gekennzeichnet: 

1) Konservierungsstoff    2) Antioxidationsstoff    3)Geschmacksverstärker 



Heiße Getränke 
Glas Tee (Kräutertee, Schwarzer Tee oder Früchtetee)         2,20 € 
Heiße Zitrone              2,35 € 
Tasse Kaffee              2,45 € 
Große Tasse Kaffee             3,70 € 
Tasse CARLOS BRACK                   Highclass Coffee         2,80 € 
Kännchen CARLOS BRACK            Highclass Coffee         5,50 € 
Espresso              2,45 € 
Doppelter Espresso             4,65 € 
Tasse indischen TAJ MAHAL-Espresso           2,60 € 
Heiße Schokolade             2,90 € 
Cappuccino              2,80 € 
Cappuccino de la casa - mit 4 cl Amarettolikör -          5,70 € 
Café au lait / Latte Macchiato            3,00 € 
Flambierter Glühwein             3,60 € 
Grog mit Rum              5,40 € 
Apricot-Kaffee - mit 4 cl Bols Apricot -           5,50 € 
Eierlikör-Kaffee - mit 4 cl Eierlikör -           5,50 € 
 

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE 
Glashäger Mineralwasser   Fl. 0,25 l        2,50 € 
Gerolsteiner naturell    Fl. 0,25 l        2,50 € 
Gerolsteiner Stille Quelle (medium)  Fl. 0,25 l        2,50 € 

Fl. 0,75 l        6,50 € 
Gerolsteiner Apfelschorle   Fl. 0,25 l        2,50 € 
Sprite (2/7) / Fanta (1/3)    Gl. 0,2 l        2,50 € 
Coca Cola (1/8) / Coca Cola light (1/7/8)  Gl. 0,2 l        2,50 € 
Orangensaft / Grapefruitnektar (7)  Gl. 0,2 l        2,70 € 
Orangensaft frisch gepresst *)   Gl. 0,2 l        4,15 € 
Grapefruitsaft frisch gepresst *)   Gl. 0,2 l        4,15 € 
Kirschnektar / Bananennektar   Gl. 0,2 l        2,70 € 
Apfelsaft / Multivitamin    Gl. 0,2 l        2,70 € 
Tomatensaft / Sauerkrautsaft   Gl. 0,2 l        2,70 € 
Schweppes Indian Tonic Water (6)  Fl. 0,2 l         2,80 € 
Schweppes Bitter Lemon (2/6) / Ginger Ale (1) Fl. 0,2 l         2,80 € 
 

Eistee*) Pfirsich, Zitrone oder Mango  Gl. 0,4 l        3,00 € 
 

Frische Limonade*)    Gl. 0,4 l        3,40 € 
Himbeer/Erdbeer/Zitrone/Waldmeister 
 

*) nach Angebot 



Weißweine 
 

                Gl. 0,2 l    Fl. 0,75 l 
 

2008 Riesling Trocken    4,90 €     18,50 € 
 Selection Hotel NEPTUN 

 Geheimrat J. Wegeler Erben, Rheingau 
 

2009 Weißburgunder    5,90 €     22,00 € 
 QbA, trocken 

 Markus Schneider, Pfalz 
 

2008 Schloss Vollrads    6,40 €     24,00 € 
 Riesling, halbtrocken 
 Gutsverwaltung Schloss Vollrads, Rheingau 

 

2009 Bordeaux Blanc    4,80 €     18,00 € 
 Les Tourailles, lieblich, Bordeaux, Frankreich 
 

2008 L´Essence du Terroir Chardonnay 5,30 €     20,00 € 
 Vin de Pays de L´Ille Beauté 
 Joseph Pellerin, Korsika, Frankreich 

 

2009 Pinot Grigio    5,90 €     22,30 € 
 di Lenardo, Friaul, Italien 

 
Roséwein 

2009 Mas Rabell     4,90 €     18,50 € 
 Rosado, Catalunya, Miguel Torres, Spanien 

 
Rotweine 

 

2006/07 Juliusspital (Flasche 0,25 l)        10,00 € 
 Cuvée rot, fruchtig, Weingut Juliusspital, Würzburg 
 

2008 Trollinger     4,90 €     18,50 € 
 QbA, halbtrocken, Gut Sonnenhof, Württemberg 
 

2008 Spätburgunder    5,90 €     22,00 € 
 Qualitätswein, mild, Arno Speckert, Pfalz 
 

2008 Agneau Rouge    5,90 €     22,30 € 
 Baron de Rothschild, Bordeaux, Frankreich 
 

2008 Mas Rabell     5,90 €     22,00 € 
 Vino Tinto, Penedès, Miguel Torres, Spanien 



Schaumweine & Champagner 
 

                Fl. 0,2 l    Fl. 0,75 l 
 

Rotkäppchen trocken / halbtrocken – Piccolo 0,2 l 8,25 € 
 

Prosecco Yello - Piccolo 0,2 l    8,50 € 
 

Rotkäppchen Riesling trocken, Flaschengärung        27,00 € 
 

Moët & Chandon Brut Imperial - Piccolo 0,2 l        16,50 € 

 
Fassbier 

Lübzer Pils      Gl. 0,3 l      2,60 € 
      Gl. 0,5 l      4,25 € 

 

Köstritzer Schwarzbier    Gl. 0,3 l      2,60 € 
       Gl. 0,5 l      4,25 € 
 

Alsterwasser      Gl. 0,3 l      2,60 € 
      Gl. 0,5 l      4,25 € 

 

Flaschenbier 
Clausthaler alkoholfrei    Fl. 0,33 l     2,60 € 
 

Berliner Weiße (rot oder grün)   Gl. 0,33 l     2,80 € 
 

Schöfferhofer Hefeweizen alkoholfrei  Fl. 0,5 l       4,00 € 
 

Schöfferhofer Hefeweizen hell   Fl. 0,5 l       4,00 € 

 
Alkoholfreie Cocktails 

 

Caipimara      Gl. 0,2 l      4,75 € 
Limette, Rohrzucker, Bitter Lemon 
 

Kokostraum      Gl. 0,2 l      4,75 € 
Ananassaft, Kokoscreme, Sahne; Curaçao blue alkoholfrei 
 

Erdbeer-Cooler     Gl. 0,2 l      4,75 € 
Erdbeermark, Zitronensaft, Läuterzucker, Traubensaft 
 

Himbeer-Cooler     Gl. 0,2 l      4,75 € 
Himbeermark, Zitronensaft, Läuterzucker, Traubensaft 



Aperitife 
Martini bianco     Gl. 0,1 l        3,80 € 

Martini rosso     Gl. 0,1 l        3,80 € 

Martini extra dry    Gl. 0,1 l        3,80 € 

Campari            5 cl        3,80 € 

 
Cocktails 

 

Swimmingpool              6,90 € 
Vodka, Bacardi, Ananassaft, Kokoscreme, Sahne, Curacao blue 
 

Piña Colada              7,40 € 
Ananassaft, Kokoscreme, Bacardi, Sahne 
 

Caipirinha              7,40 € 
Cachaça, brauner Rohrzucker, Limette 
 

Strawberry Colada „NEPTUNs M.“          7,40 € 
(Bacardi, Ananassaft, Kokoseis, Erdbeermark) 

 
Longdrinks 

 

Campari-Orange    Gl. 0,2 l        5,15 € 

Bacardi-Cola     Gl. 0,2 l        5,90 € 

Cuba Libre     Gl. 0,2 l        5,90 € 

Gin-Tonic     Gl. 0,2 l        6,20 € 

Vodka-Lemon     Gl. 0,2 l        6,20 € 

 
 Rum   2 cl           4 cl 

Myers´s      2,10 €         4,20 € 

Havana Club 3 Jahre - weiß   2,15 €         4,30 € 

Bacardi light dry    2,15 €         4,30 € 

 
Cognac 

Hennessy VSOP             8,00 € 

Remy Martin VSOP             8,85 € 



    Weinbrände    2 cl          4 cl 
 

Feiner alter Wilthener Weinbrand   2,05 €        4,10 € 

Asbach Privat      2,70 €        5,35 € 

 
Whisky/Whiskey 

 

Four Roses - Bourbon             4,60 € 

Johnnie Walker - Red Label - Scotch           4,50 € 

Chivas Regal - Scotch (12 Jahre)            6,95 € 

 
Liköre/Bitter 

 

Fernet Branca      1,95 €        3,90 € 

Branca Menta      1,95 €        3,90 € 

Bols Apricot       2,00 €        4,00 € 

Bols Curacao blue      2,00 €        4,00 € 

Bols Prinzenkirsch     2,00 €        4,00 € 

Eierlikör      2,00 €        4,00 € 

Carlsbader Becherbitter     2,15 €        4,30 € 

Ramazotti      2,15 €        4,30 € 

Amaretto di Saronno     2,20 €        4,40 € 

Underberg (Flasche)     2,90 € 

 
Diverse Spirituosen 

 

Echter Nordhäuser Doppelkorn    1,75 €        3,50 € 

Echter Rostocker Doppelkümmel   1,75 €        3,50 € 

Gordon‘s Gin      1,75 €        3,50 € 

Smirnoff Vodka      2,30 €        4,60 € 

Alexander Grappa Chardonnay    3,75 €        7,50 € 


