UNSERE KRITERIEN

e AGE DES HOTELS ,Perfekt” ist eine
ruhige Lage in intakter Landschaft.
Mit guter Infrastruktur und vielen Aus-
flugsmoglichkeiten.

e SERVICE/AUSSTATTUNG Bestnoten
gibt es fiir ein optisch ansprechendes
Haus. Einen groBziigigen Spa-Bereich
mit Tageslichtfenstern. Plus: kompeten-
ten, freundlichen Service.

o ANWENDUNGEN Bei den Top-Bewer-
tungen steht ein umfangreiches
Angebot an klassischen und neuartigen
Beauty- und Wellness-Behandlungen
zur Auswahl. Gute Beratung durch
qualifiziertes Fachpersonal.

e -XTRAS Ein groBer Pool (am liebsten
drinnen und drauBen), verschiedene
Saunen, ein modem ausgestatteter
Fitnessbereich, Yoga- und Pilates-Kurse,
Nordic Walking etc.

o WOHLFUHLFAKTOR/PREIS-LEISTUNG
Bei Bestnoten fiihlen wir uns fast

noch besser als zu Hause. Wir sind ent-
spannt und gliicklich.
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Morgens sauerstoffreiche
Seeluft tanken. Nachmittags.
entspannende Algen-Bader
und Packungen genieBen.

In Thalasso-Hotels geht der
Stress in Windeseile baden

A-ROSA RESORT TRAVEMUNDE (bei Liibeck, Ostsee)
Gliicklich faulenzen im Strandkorb

Sonne auf der Haut, Meergeruch in der Nase, Fiile aufs Bénkchen — Urlaub! Mit direktem Zugang
zum Salzwasser-Pool. Klar, ich hatte auch einen Strandkorb am Meer nehmen kénnen, 300 Meter
weiter. Aber meine Thalasso-Behandlung, ein Meersalz-Peeling mit anschlieBender Algenmousse-
Packung und Aromadlmassage, wirkt nach nach. Also genieBe ich faul und gliicklich den Blick auf
das edel-restaurierte Kurhaus aus dem 18. Jahrhundert. Schon Thomas Mann residierte hier. Und
ich weiB, warum. So wird man verwdhnt: Das Angebot ist riesig — nicht nur im 4500-Quadratme-
ter-Spa. Yoga oder Shiatsu? Personal Training oder Strandgang? Ayurveda oder Lomi Lomi? Hamam
oder finnische Sauna? Sterne-Restaurant oder Biifett mit offener Kiiche und Meerblick? Es gibt

- wohl niemanden, der hier nicht verwdhnt wird. Das finden wir besonders gut: Auch Spa-Muffel
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MARITIM SEEHOTEL TIMMENDORFER STRAND (Ostsee)
Ein Pool macht der Ostsee Konkurrenz

Da will ich rein! Obwohl es wie aus Kannen gieBt! Eine echte Solo-Nummer, aber in diesem gigantischen Meerwasser-
Pool direkt am Ostseestrand muss ich wenigstens einmal schwimmen. Ein paar Runden Brust, dann auf dem

Riicken dahintreiben, kitzelnde Regentropfen im Gesicht. Herrlich — auch wenn Hotelgdste aus dem neunten Stock
fassungslos herunterschauen. So wird man verwdhnt: Feucht geht's weiter im schdnen neuen Spa (3000 Quadrat-
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STRANDHOTEL GEORGSHOHE (Norderney)
Algen auf meiner Haut!

Die altmodische Drehtiir schiebt mich sanft in eine moderne Wellness-
welt. Mit Nordseeblick — selbst von der Liege in dem mit viel Holz
behaglich eingerichteten Behandlungsraum. Meine Nase zuckt - hier
riecht's nach Algen! Ah, da kommt ja auch schon meine frisch an-
geriihrte Packung. Liebevall werde ich bis zur Halskante eingestrichen.

Vitamine und Mineralien satt. Einmal volitan-
ken, bitte! Auf dem Gesicht wirkt das Meeres-
Pflanzchen nicht als Brei, sondern knackfrisch.

Wo sind die Féltchen hin? So wird man

verwdhnt: Fir die Thalasso-Behandlungen

kommt gereinigtes Meerwasser aus dem
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hauseigenen Brunnen. Zum Chillen danach geht’s in den angenehm
schndrkellosen Ruheraum mit Kamin oder an die zwei Meerwasser-
AuBenpools. Das finden wir besonders gut: In den mit schwarzem
Schiefer gestalteten Edelbddern duscht man mit Meerespanorama.
Weitere Highlights: Inhaber Klaus-Hans Sigges hat sein Hotel mit
allerlei Raffinessen ausgestattet, die ihn auf seinen Reisen begeistert
haben - wie Tolletten mit Edelstahlfliesen & la Monte Carlo oder ein
pomposer Kristallleuchter aus St. Tropez. Wellness auf 4000 Quadrat-

metern, acht Saunen, Me-
ditationsraum, Cycling-Studio.
Preis: DZ/F ab 61 Euro pro
Person. 123 Zimmer und Suiten.

Christina Schmidt

reise

meter). Als Aperitif ein glattendes Meersalz-Peeling, dann ab in die Thalasso-Wanne. Unzahlige
Meerwasser- und Luftdiisen walken mich durch. Das ent-

schiackt, entgiftet und macht schén mide. Jetzt ein Nickerchen! 5
Wie gut, dass die Schlammpackung 45 Minuten wirken muss.
Das finden wir besonders gut: Trotz ,é0er-Jahre-Fassaden-
Chic” und Tagungsbetrieb ein Wohifiihlhaus mit ruhigen
Relax-Platzchen, Steme-Kiiche und vielen Stammgésten. 241 Zimmer (und Suiten), die
kleineren sind etwas ,voll mobliert”. In den oberen Etagen der Wahnsinnsblick

liber die gesamte Libecker Bucht. Weitere Highlights: viele Thalasso-Angebote -
auch Kosmetik. ,In-Room Spa Menii” — die Lieblings-Aromakosmetik kommt aufs
Zimmer. Preis: DZ/F ab 135 Euro (Nebensaison). Adresse: Strandallee 73, 23669
Timmendorfer Strand, Tel. 0 45 03/6 05-0, www.maritim.de

UND NOCH MEHR
THALASSO-HOTELS

IM WEISSEN SCHLOSS
AM MEER

In klassischer Seebader-
architektur thront das
prachtige Kurhaus im Juis-
ter Zentrum. Das kleine
Spa bietet u. a. Algen-Spru-
delbader mit Meerwas-

ser aus dem eigenen Nord-
seebrunnen und Algen-
mousse-Packs im Wasser-
bett. Tel. 0 49 35/9 16-0.
www.kurhaus-juist.de

VON DER RELING

ZUM PEELING

Leinen los und Meeres-
Beauty auf dem Ozean ge-
nieBent Das 1700 Quadrat-
meter-Spa auf dem neuen
Luxusliner ,Mein Schiff”
lockt mit Meersalz-Peeling,
Muschelmassagen und

,La mer-Kosmetik mit Mee-
resschlick-Extrakt. ,KI&n-
ge des Meeres” an Bord
buchen! Tel. 0 40/28 66 77-0.
www.tuicruises.com

MIT LAMINARIA INS
WASSERBETT

Wem die Ostsee nicht ge-
niigt, bucht im , Cliff-

Hotel Riigen” Lichtduschen-
und Sauerstoffanwen-
dungen. Tel. 03 83 03/82 14.
www.cliff-hotel.de

ZU DEN WURZELN DER
MEERESLUST

Im Cuxhavener ,Badhotel
Sternhagen” steckt das
erste original Nordsee-Tha-
lasso-Center. Highlights:

Z. B. die Hydro-Jet-Dusche,
das Algen-Sahne-Kérper-
peeling und Behandlungen
mit warmem Algen-
Mousse. Tel. 0 47 21/4 34-0.
www.badhotel-stern
hagen.de

CHARMANTER RIESE
Hochhaus mit gigantischem
Meeres-Angebot: Im , Hotel
Neptun® in Warmemiinde
haben Sie sogar in der Tha-
lasso-Wanne Blick auf die
Ostsee. Die kommt per Pipe-
line direkt ins Haus. Tolles
Spa in Schiffsdeck-Optik,
Klima-walking am Strand.

Adresse: Kaiserstr. 24, 26548
Norderney, Tel. 0 49 32/8 98-0,
= www.georgshoehe.de

i oder Uber www.w-h-d.de
Stephanie Sieckmann

haben einen Ausgleich: Golf, Wassersport, Shopping beim Prome-

nadenbummel oder per Rad die Steilkiiste entlang. Weitere Highlights: Sieben Saunen,

AuBen- und Innenpaol, Floating-Becken, moderner Fitnessraum, Kinderbetreuun, SEBVIEEAUSTIATTING Mak s
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Preis: DZ/HP ab 338 Eura fiir zwei; Tipp: Wer hohe Decken und Stuck mag, reserviert im | uras se oo o

historischen Geb&ude. 194 Zimmer und Suiten. Adresse: AuBenallee 10, 23570 Liibeck- | woHLFOHLFAKTOR/
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Da legt Ihr Schatz kein veto  Tel. 03 81/7 77-0.

ein — denn die Dame ist www.hotel-neptun.de
eine straffende Alge. Ideal
davor: Peel-Massage mit
Meersalz und Sanddorndl.
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Weitere Hotels gibt's
auf www.vital.de
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